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4月24日（日）に東京足立グループ(TAG)高齢
部門創立20周年記念式典を開催いたしました。
多くのご来賓・ボランティアの皆さま、職員OB
などをお招きして記念式典及び祝賀会を開催し、
余興や料理を楽しんで頂きました。 

介護老人保健施設足立老人ケアセンターを筆頭とするTAG高齢部門は、さる
4月24日に創立20周年記念式典を無事に催行することができました。これも
ご利用者とご家族の皆様のお力添えのおかげであり、また地域の皆様、関係
する医療機関と介護施設の皆様、足立区、東京都、ボランティアの皆様など
からのご支援の賜物と、厚く御礼を申し上げます。またこの20年間を真摯に
支えられた職員並びに職員OBの方々にも、心より感謝をいたします。そし
て足立老人ケアセンターを中核とするTAG高齢部門は、開設から今日までの
この20年を土台として、次の新たなるステージを目指して、職員一同、日々
精進する決意です。次なるステージは、今まで以上にご利用者にご満足して
いただける施設となり、さらに地域に貢献する専門機能と、また職員が今ま
で以上に誇りと情熱を持てる施設にならねばなりません。20周年を終えた今
こそ、職員は次なる夢を共に語りましょう。私も思います。「一人で見る夢
は夢でしかないが、皆で見る夢は現実である。」(オノ・ヨーコ)と。 

医療法人財団 厚生協会 理事長 関 晶比古 

理事長挨拶 
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開設当時から行事に
力を入れています 

地域向けの勉強会を
開催しています 

昨年10月に通所フロアを
リニューアルしました 

担当者より 

平成２８年４月２８日に開設２０周年式典が行われ、多くの方から御
祝福を頂き誠にありがとうございます。現在、高齢化の進展により単
身世帯や高齢者世帯が増えています。認知症の方も増えています。介
護・福祉のサービスが求められ、また多くの方は障害を持ちながらも、
住みなれた地域で暮らすことを望んでいます。この２０年間、足立老
人ケアセンターは医療、福祉相談、リハビリや脳活性化リハビリ、身
体や認知症ケアなどの多くのサービスを提供することで高齢者の在宅
生活を支援する施設として歩んできました。これからも高齢者とその
家族の皆様が安心して過ごせるよう、地域に貢献し続ける所存です。 

足立老人ケアセンター 施設長 久松 正美  

平成8年3月11日に開設
いたしました 

10年前より学習療法
を導入しています 

リハビリと在宅復帰に
力を入れています 

平成16年より新たに訪問
リハビリを開始しました 

多くのボランティアさん
達が活躍しています 

施設長自ら演芸に出演して
盛り上げます 



ボランティア活動功労表彰 

祝賀会 

足立区医師会ウクレレバンド様 

担当者より 

記念式典・祝賀会には約170名が列席されました。 

 

平成28年4月より副施設長に就任しました藤巻です。専門はリハ
ビリテーション科です。以前は総合病院に勤務していましたが、
当ケアセンターには6年前よりお世話になっています。主にご利
用者様のリハビリや整形疾患に関する診察と、訪問リハビリを受
けている方のご自宅への往診に携わっています。足立老人ケアセ
ンターがこれからも地域に根差した在宅支援の拠点となるように
頑張っていきます。よろしくお願い致します。 

足立老人ケアセンター 副施設長 藤巻 滋  

施設長挨拶 

20周年記念スライド 永年勤続功労者特別表彰 

職員ＯＢと ボランティアの皆様 



所在地：東京都足立区保木間５－２３－２０ 

電話：03-5686-3965 FAX：03-5831-2246 

交通：東武スカイツリーライン 竹ノ塚駅 東口より 

   東武バス 花畑団地行（竹15）にて10分 

   「団地入口」下車 徒歩2分 

   つくばエクスプレス 六町駅より 東武バス 

   花畑桑袋団地行（六18）、花畑団地行（六19） 

   にて10分 「花畑４丁目」下車、国道方面へ 

   徒歩10分 

   http://tokyoadachi-med.jp/tag-rouken/ 

 

音楽療法の一つとして毎週木曜
日の午後に活動しています。現
在8名のご利用者様が参加され、
身体に響く和太鼓の音色に耳を
傾け、お互いに音を合わせるた
めに集中して演奏されています。
音を合わせることのみならず、
メンバーの皆さま同士の会話や
うまく演奏できた時の一体感は
また格別のようです。機会があ
りましたら是非覗きにいらして
ください。（通所フロアより） 

太鼓サークル 

毎年、ご利用者様ご家族様・地域住民の皆様・
ボランティアの皆様を対象とした勉強会を開催
しています（全5回予定）。参加を希望される方
は日時・内容などお問い合わせ下さい。 

 

地域支援勉強会のお知らせ 

介護老人保健施設 足立老人ケアセンターのご案内 

今号では入所・通所合同の紙面で日々の出来事を紹介いたします。 

会場：足立老人ケアセンター 参加費：無料 

問い合わせ先：電話03-5686-3965 

毎年お花見の時期には、近所の
公園まで歩いてお花見に行く他
に、数か所の桜並木を巡るドラ
イブを行っています。伊興町に
ある200メートルほど続く桜並木
は見ごたえ十分でした。（入所
フロアより） 

今年の桜の開花は
早かったですが、
その後冷え込んだ
おかげでお花見を
長期間楽しむこと
ができました。 

お花見企画 

①介護ケア基礎講座Ⅰ 移動・移乗・食事（5月24日） 

②介護ケア基礎講座Ⅱ 入浴・排泄介助 （7月28日） 

③介護ケア基礎講座Ⅲ 移乗介助    （9月27日） 

④認知症ケアの取り組み 非薬物療法  （11月22日） 

⑤高齢者の栄養 心身の変化・食事提供 （1月24日） 
次号予告 

次号は8月発行予定です 


